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Δήµος 
Κορινθίων

Μήνυμα Προέδρου Ελληνικού Δικτύου Υγιών Πόλεων

Το Ελληνικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων έχει ως 
αποκλειστικό του σκοπό την Πρόληψη των 
Νοσημάτων, την Προαγωγή της Υγείας, τον
Προσυμπτωματικό Έλεγχο των πληθυσμιακών 
ομάδων υψηλού κινδύνου και γενικότερα 
την προώθηση ολοκληρωμένων 
Πολιτικών και Δράσεων στο πεδίο 
της Δημόσιας Υγείας.

Στο πλαίσιο αυτό υλοποιεί το πρόγραμμα 
«Δημιουργία και δικτύωση δημοτικών Κέντρων 
Πρόληψης Υγείας (ΚΕΠ Υγείας) για την ανάπτυξη
 προγραμμάτων πρόληψης και προαγωγής Υγείας»
Σκοπός του προγράμματος αυτού είναι να 
δημιουργήσει μια Εθνική Στρατηγική Πρόληψης η 
οποία να ιεραρχεί τεκμηριωμένα
προτεραιότητες, να ενημερώνει συστηματικά 
και οργανωμένα τους πολίτες, να παρακολουθεί 
στόχους βελτίωσης των γνώσεων και των 
συμπεριφορών του κοινωνικού συνόλου και 
τέλος να ανακοινώνει δείκτες υγείας και 
επιδημιολογικά δεδομένα σε μια σταθερή και 
αξιόπιστη βάση.

Σήμερα 107 Δήμοι μέλη έχουν λάβει τις 
σχετικές αποφάσεις ίδρυσης  ΚΕΠ Υγείας από τα 
Δημοτικά τους Συμβούλια και ευελπιστούμε τα
ΚΕΠ Υγείας να γίνουν σημείο αναφοράς 
των δημοτών σε θέματα προληπτικής
ιατρικής επιφέροντας σημαντική βελτίωση 
της δημόσιας υγείας του κάθε Δήμου.

Ο  Πρόεδρος του Ελληνικού Δικτύου Υγιών Πόλεων

       & Περιφερειάρχης Αττικής                               

                Γιώργος Πατούλης

ΦΤΙΑΞΕ το προφίλ υγείας σου

ΕΝΗΜΕΡΩΣΟΥ για τα Προγράμματα Πρόληψης  

ΚΑΝΕ ιατρικές προληπτικές

 εξετάσεις μέσω του δήμου σου

Η ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ 

Της ΥΓΕΙΑΣ

Είναι στο 

ΧΕΡΙ σου

Αγαπητοί συμπολίτες

Ο Δήμος Κορινθίων έχοντας 
στο επίκεντρο του 
ενδιαφέροντος τον ίδιο τον 
άνθρωπο δείχνει ιδιαίτερη
ευαισθησία και έμφαση 
στην κοινωνική πολιτική 
και κυρίως σε θέματα 
που αφορούν την κοινωνική
μέριμνα, την ενίσχυση της 
κοινωνικής δικαιοσύνης,
την ενδυνάμωση της 
κοινωνίας των πολιτών, 

την βιώσιμη ανάπτυξη και την προάσπιση και 
προστασία της δημόσιας υγείας. Στα πλαίσια 
σχεδιασμού και υλοποίησης δράσεων για την 
αντιμετώπιση των σύγχρονων προβλημάτων του
ανθρώπου και της κοινωνίας γενικότερα, βάζοντας 
ως προτεραιότητα την προστασία της ανθρώπινης
υγείας, ο Δήμος μας προχώρησε στην ίδρυση 
Κέντρου πρόληψης υγείας, με σκοπό την 
προαγωγή και την προάσπιση της δημόσιας 
υγείας, δημιουργώντας τις απαραίτητες συνθήκες
που απαιτούνται για την βελτίωση της ποιότητας 
ζωής και την ευημερία των πολιτών του.

Με την ίδρυση του Κέντρου Πρόληψης Υγείας
(ΚΕΠ Υγείας), σε συνεργασία με το Εθνικό Διαδημοτικό 
Δίκτυο Υγειών Πόλεων, ο Δήμος μας προγραμματίζει 
εκστρατείες δωρεάν προληπτικών εξετάσεων 
προσυμπτωματικού ελέγχου, και ευαισθητοποιεί τους
πολίτες, με τη συμμετοχή τους σε εκδηλώσεις, 
προγράμματα ενημέρωσης (μέσω εντύπων και 
ηλεκτρονικών μέσων) και δράσεις, στοχεύοντας στην 
έγκαιρη διάγνωση των κυριότερων και συνηθέστερων 
νοσημάτων, που προτείνει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας.

Ο Δήμαρχος Κορινθίων

Βασίλης Νανόπουλος



ΚΕΠ Υγείας Δήμου Κορινθίων

Δ/νση: Πυλαρινού 67 Κόρινθος
(ισόγειο του Τμήματος Κοινωνικής
Προστασίας)

Πληροφορίες: Σούκουλη Μαρία &
Αργυροπούλου Χριστίνα
Τηλ.: 2741362117 & 2741362113 
e-mail: m.soukouli@korinthos,gr
c.argyropoulou@korinthos.gr

Συντονίστρια Προγράμματος:
Σούκουλη Αμαλία, τηλ.: 2741361074 
e-mail: a.soukouli@korinthos.gr

Ο ρόλος του ΚΕΠ 
Υγείας είναι να 
διασυνδέει τις 
υπηρεσίες υγείας 
του Δήμου αλλά και
όλων των φορέων 
που ασχολούνται 
με προγράμματα 
πρόληψης και 
προαγωγής υγεία

Ο πολίτης μέσω του ΚΕΠ Υγείας

Εφόσον το επιθυμεί θα δημιουργεί ένα ηλεκτρονικό 
ιατρικό φάκελο με τις προληπτικές του εξετάσεις.

Το προσωπικό του ΚΕΠ Υγείας τον ενημερώνει 
για τους παρόχους Ιατρούς και τα Διαγνωστικά
Εργαστήρια που συνεργάζονται με τα πρόγραμματα 
πρόληψης του Δήμου.

• Οι πάροχοι Ιατροί αλλά και ο ίδιος ο Δημότης 
   μπορεί να ενημερώνει τον ιατρικό φάκελο 
   των προληπτικών του εξετάσεων μέσω τou ΚΕΠ 
    Υγείας.

• Ο Δημότης που έχει ιατρικό φάκελο στo
   ΚΕΠ Υγείας μέσω ειδικού λογαριασμού θα
   ενημερώνεται για την ημερομηνία που πρέπει να 
   επαναλάβει τις προληπτικές εξετάσεις του.

Τo ΚΕΠ Υγείας αναλαμβάνει τον συντονισμό 
εκστρατειών ενημέρωσης κυρίως για τα 10 
συνηθέστερα και πλέον θανάσιμα νοσήματα 
αλλά και για τους προδιαθεσικούς παράγοντες αυτών.


